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Herzlich willkommen im Pastor Arning Haus!

Liebe Besucherin, lieber Besucher,

auf den folgenden Seiten haben Sie die Méglichkeit, einen ersten Eindruck von unserer
Einrichtung zu gewinnen.

Unser Haus wird als vollstationdre Einrichtung fur alte und pflegebedurftige Menschen
in Austibung christlicher Nachstenliebe gefuhrt. Unser Ziel ist es, allen Menschen, die
bei uns wohnen, eine vertraute und sichere Umgebung zu schaffen fir ein zufriedenes
Leben im Alter, indem SIE im Mittelpunkt stehen. Eingebettet im Naturschutzgebiet
Nordlicher Teutoburger Wald, am Rande der Stadt Furstenau, finden Sie im Pastor
Arning Haus auf 3 Wohnetagen in einem unserer 42 Einzelzimmer ihr neues
Lebensumfeld.

Unser Haus ist bekannt fir seine familidre und wohnliche Atmosphare. Wir beraten den
hilfsbedurftigen Menschen, begleiten, versorgen ihn und starken sein Wohlbefinden
durch professionelles Handeln. Durch stédndige Fort- und Weiterbildungen sowie
Reflexion unserer taglichen Arbeit ist die fachliche und kompetente Qualitat unserer
Mitarbeiter gesichert.

Gerne heilden wir Sie zu einem Besuch in unserer Einrichtung willkommen, wo Sie sich
von alledem persdnlich Uberzeugen kénnen.
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UNSER HAUS

Das Pastor Arning Haus liegt am Rande der Stadt Furstenau aber dennoch zentral.

Die nachste Bushaltestelle ist 800m entfernt und verbindet nach Lingen (25km) sowie
nach Osnabrick (40km).Taxen kdnnen kurzfristig bestellt werden und Parkplatze am
Haus sind ausreichend vorhanden. Das nachste Einkaufszentrum ist 500 m, Banken,
verschiedene Arzte, Therapiepraxen, eine Apotheke und ein Restaurant sind ca. 600 m
entfernt.

DER MENSCH STEHT IM MITTELPUNKT

Die Einrichtung verteilt sich Gber 3 Wohnbereiche mit insgesamt 42 Pflegezimmern in

Einzelzimmern. Die Zimmer sind zwischen 18 gm und 36 gm grof3 und verfigen

teilweise Uber einen Balkon. Sie sind mdébliert mit Pflegebett, Kleiderschrank,

Nachttisch, Tisch und mindestens einem Sessel oder Stuhl. Ausgestattet sind sie mit

Bad und WC, eventuell in gemeinsamer Nutzung mit einem Nachbarzimmer,

Waschtisch, Telefonanschluss, Satellitenanschluss.

Der Bewohner kann das Zimmer nach seinen persénlichen Winschen und Vorlieben

hauslich einrichten. Alle Zimmer sind an die zentrale Hausnotrufanlage angeschlossen.

Ihnen stehen Rdume zur Begegnung und Teilnahme am Gemeinschaftsleben des

Hauses zur Verfiigung. Im Haus selbst oder in direkter Nachbarschaft finden Sie

— Veranstaltungs-, Aufenthalts- und Andachtsraum,

— Terrassen und Balkon,

— Gartenanlage mit vielen Banken zum Verweilen und einem Hochbeet mit Krautern
bepflanzt,

— Frisiersalon,

— Ein Biotop mit Pavillon I&dt bei schénem Wetter zum Spaziergang ein.
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FREUNDSCHAFTEN DURCH GESELLIGKEIT

Viele Bewohner unseres Hauses pflegen alte Freundschaften und entwickeln neue Beziehungen.
Sie treffen sich in den Gemeinschaftsrdumen zum Klénen, Spielen und Singen, fir gemeinsame
Aktionen und Aktivitdten. Dabei haben sie mitunter mehr Kontakte und soziales Miteinander,

als zuvor allein in den eigenen vier Wanden. Diese Gemeinschaft wird aber nicht aufgezwungen:
Nein, jeder kann sich so einbringen und daran teilnhemen, wie er méchte. Gleiches gilt auch fir
die alltaglichen Dinge wie z.B. die Mahlzeiten: p

Das Fruhstick, Mittag- und Abendessen wird

gemeinschaftlich im Speiseraum eingenommen.

Feste feiern wie sie fallen, dieses bekannte

Sprichwort haben wir uns im Verlauf der Jahre zu

Eigen gemacht. So werde bei uns alle

jahreszeitlichen und kirchlichen Feste bedacht.

Zu den grolder gestalteten Festen gehéren das

Weihnachtsfest, Karneval, Maibaum setzten,

Sommerfest und die Geburtstage. Hierbei sind uns

Angehorige als Géaste und Helfer stets willkommen.

Ostern, Pfingsten oder das Erntedankfest werden

durch Gottesdienste aus dem Alltag hervorgehoben. |

Des Weiteren werden Kontakte zur evangelischen

Kirchengemeinde St. Georg in Firstenau gepflegt.

...DER MENSCH IM MITTELPUNKT!



LEISTUNGEN DER HAUSWIRTSCHAFT

Die Mitarbeiter der Hauswirtschaft sind mit verantwortlich fir die Gestaltung einer wohnlichen Atmosphére,
fur die Raumpflege, fiir die Beratung in hauswirtschaftlichen Angelegenheiten sowie fur die
Wascheversorgung. Bei der Reinigung der Wohnrdume wird auf Ihre Bedlrfnisse Ricksicht genommen.
Bettwéasche, (Waschlappen und Handtuicher in der Kurzzeit- Verhinderungspflge) erhalten Sie von uns.
Privatwasche wird von uns gekennzeichnet, ohne dass Ihnen Kosten entstehen. Die Reinigung der
personlichen Wéasche wird maschinell vorgenommen. Die Wasche muss waschmaschinen- und
trocknergeeignet sein. Eine chemische Reinigung erfolgt nicht, kann aber durch uns vermittelt werden.

LEISTUNGEN DER KUCHE

Aufgabe der Mitarbeiter der Kiiche ist es, Mahlzeiten nach erndhrungswissenschaftlichen Erkenntnissen
unter Bertcksichtigung Ihrer Wiinsche und Bedurfnisse zu bereiten und so zu prasentieren und zu
servieren, dass Sie in einer kultivierten Atmosphére Ihre Mahlzeiten einnehmen kénnen. Bei Behinderung
und Krankheit wird auf besondere Bedirfnisse Ricksicht genommen und lhren Fahigkeiten und
Gewohnheiten Rechnung getragen. Unsere Kiichenleitung ist verpflichtet, ihre Wiinsche in die Planung
der Mahlzeiten einzubeziehen. Wir bieten folgende im Entgelt enthaltene Mahlzeiten an:

-Frihstuck

-Mittagessen mit Wahlkomponenten

-Abendessen mit Wahlkomponenten

-Zwischenmahlzeit

-Kaffee und Kuchen

Getranke zur Deckung des téglichen FlUssigkeitsbedarfs (Kaffee, Wasser, Tee) sind jederzeit erhéltlich.
Bei Bedarf werden leichte Vollkost oder Diaten nach arztlicher Verordnung besonders fiir Sie zubereitet.
Gaste von Bewohnerinnen und Bewohnern sind zu allen Mahlzeiten willkommen (Preise fir Gésteessen:
siehe Aushang / Entgeltverzeichnis).

...DER MENSCH IM MITTELPUNKT!



LEISTUNGEN DER PFLEGE / VOLLSTATIONARE PFLEGE

Dieses Angebot richtet sich an dltere Menschen, die pflegebediirftig entsprechend den Vorgaben der
Pflegeversicherung sind und die die Vorteile einer dauerhaften rund-um-die Uhr-Versorgung geniel3en
mdchten.

Aber auch wenn Sie noch keine Einstufung in einen Pflegegrad haben, jedoch einen entsprechenden
Pflegebedarf, freuen wir uns auf Sie. In diesem Fall unterstitzen wir Sie gern bei der Antragsstellung.
Unser pflegerisches Handeln richtet sich nach den aktuellen Bedirfnissen des zu Pflegenden,
basierend auf dem Prinzip der Ganzheitlichkeit.

Hierbei ist unser Ziel, vorhandene Fé&higkeiten zu erhalten und zu férdern. Die Winsche und Anliegen
der zu Pflegenden integrieren wir in den Pflegeprozess, denn aktivierende Pflege findet in unserem
Verstandnis nicht nur fir, sondern aus mit dem Menschen statt.

Ein regelmaliger Tagesablauf mit vielen Anregungen und rehabilitativen Angeboten gibt ihnen
Sicherheit und einen neuen Lebensmut.

Die medizinische Behandlungspflege erfolgt nach Absprache mit Arzten. Ein Zusammenwirken

mit Angehoérigen und Therapeuten ist fur uns selbstversténdlich.
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LEISTUNGEN DER PFLEGE

KURZZEITPFLEGE / VERHINDERUNGSPFLEGE

Dieses Pflegeangebot richtet sich an Personen, die nur
vortibergehend eine stationare Pflege und Betreuung

bendtigen.
Dieses kann zum Beispiel nach einem Krankenhausaufenthalt
der Fall sein, aber auch wenn die Pflegeperson im hauslichen
Umfeld eine "Pause zum Erholen" braucht.

Ein Aufenthalt zur Kurzzeit- oder Verhinderungspflege im

Pastor Arning Haus ist immer eine gute Losung.

Die Leistungen und pflegerischen Malinahmen entsprechen
unserem vollstationaren Pflegeangebot.

Die medizinische Versorgung findet in der Regel durch den
Hausarzt statt.

Informationen zu unseren Pflegeséatzen
entnehmen Sie bitte unserer Internetprasenz
www.pastorarninghaus.de
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SoOzIALER DIENST

Der Soziale Dienst in unserem Hause orientiert sich mit seiner Arbeit an den aktuellen persénlichen
Bedurfnissen unserer Bewohner.
Das Konzept der psychosozialen Betreuung dient der Wahrnehmung und Férderung der individuellen
Fahigkeiten jedes Einzelnen in einer lebendigen Gemeinschaft. Wir unterstiitzen unsere Bewohner
gezielt bei Aktivitaten des taglichen Lebens, um ihre Selbstandigkeit zu erhalten. Zu diesen Mallnhahmen
e S zahlen unter anderem Fdrderung von Orientierung
und Mobilitat im Hause, Esstraining und Betreuung
bei sinnvollen Betatigungsmdglichkeiten. Ist die
' Fahigkeit sich mitzuteilen erschwert, eréffnen
Konzepte wie Basale Stimulation oder Validation
neue Mdglichkeiten der Kommunikation. Wir bieten
unseren Bewohnern einen abwechslungsreichen
Tagesablauf, der neben der Unterhaltung auch die
geistige, sensorische und kérperliche Férderung
betont. Angebote werden entsprechend den
Winschen und Fahigkeiten der Bewohner oder der
Jahreszeit ausgewéahlt. Um den Menschen in seiner
Einmaligkeit wahrzunehmen und seine Bedurfnisse
It. unserem Leitbild in den Mittelpunkt zu stellen,
werden die Angebote immer wieder neu gestaltet.
Unterstitzt werden diese vielfaltigen Aufgaben
durch den geplanten Einsatz von Ehrenamtlichen,

| den Pastoren der Gemeinden und Angehdrigen
S I C H WO H L : unserer Bewohner.
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ANGEBOTE DIE DER SOZIALDIENST REGELMASSIG ANBIETET:

Frihstlcksclub, Gedachtnistraining, Feste und Veranstaltungen, Geburtstage, 10 Minuten Aktivierung,
Kreativ-Basteln, Einzelangebote,

Besuch von Festlichkeiten, Seniorennachmittagen, Gottesdiensten usw. au3erhalb der Einrichtung
Sturzprophylaxe, Bibelkreis/ Gottesdienst / Messe im Haus

FURSTENAU LEBEN UND ERLEBEN

Am Rande des Naturschutzgebietes Nordlicher Teuteburger Wald/Wiehengebierge gelegen,
présentiert sich das Stadtchen Furtenau als ein behaglicher, in Teilen noch historisch geprégter Ort.
Abwechslungsreiche Waldgebiete sind auf ansfte Higellandschaften gebettet.

Das Stadtgebiet mit dem wunderschénen Blirgerpark, aber auch weite

Fluren und Felder bergen reizvolle Spazier-,Rad- und Wanderwege.
Das mittelalterliche Schloss, heute Sitz der Stadtverwaltung, ladt
ebenso zum Besuch ein wie die historische Innenstadt.

Neben guten Einkaufsmdglichkeiten gibt es dort gemiuitliche

Cafes, Gaststatten und Hotels.

Die Stadt ist iberschaubar, die Menschen freundlich

und allem aufgeschlossen: Man kennt einander!
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Unsere Ansprechpartner!

Dr. Dirk Baumgart Pastorin Anke Kusche Udo Hoffeld Joachim Minneker
Tel: 05901-1267 Tel: 05901-3110 Geschaftsfuhrer Geschaftsfihrer
baumgart.dr@web.de ankekusche@web.de Tel: 05461-72570 Tel: 05901-3155-0
hoffeld@pastorarninghaus.de Minneker@pastorarninghaus.de

Christina Wetzel Erika Fritz Birgit Stein Jorg Wegmann Frank Adscheid
Leitung Sozialer Dienst Hauswirtschaftsleitung Pflegedienstleitung Verwaltung Haustechnik
Tel: 05901-3155-10 Tel: 05901-3155-30 Tel: 05901-3155-33 _ Tel: 05901-3155-0 Tel: 05901-3155-15
Wetzel@pastorarninghaus.de Fritz@pastorarninghaus.de Stein@pastorarninghaus.de info@pastorarninghaus.de Haustechnik@pastorarninghaus.de
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